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NOMO FOMO to -europejski projekt
finansowany w  ramach  programu
Erasmus+, ktory rozpoczat sie w lutym
2021 roku i zakonczy sie w styczniu 2023
roku.

W projekcie bierze udziat 7 partnerow:

e Future In Perspective Limited,
Irlandia

e Social Youth Development Civil
Nonprofit Society, Grecja

e Skills Elevation, Niemcy

e Solution : Solidarité & Inclusion,
Francja

e Embaixada da Juventude,
Portugalia

e INNEO, Polska
e Backslash, Hiszpania

CEL

Celem NOMO FOMO jest promowanie
pozytywnego zdrowia psychicznego wsrdd
miodych ludzi dzieki produkcji szkolen i
zasobow dostepnych na ich smartfonach.

Partnerzy NOMO FOMO stworzg 12
interaktywnych infografik, z ktérych kazda
bedzie porusza¢ jeden 1z kluczowych
tematéw zwigzanych z lekiem i stresem
FOMO, ktore majg bezposredni wptyw na
zdrowie psychiczne.

Kazda z interaktywnych infografik bedzie
sktadata sie z serii 4 rdznych, ale
powigzanych ze sobg elementdéw
edukacyjnych.

PIERWSZE SPOTKANIE PARTNEROW

Pierwsze spotkanie projektowe odbyto sie
27 maja online i miato na celu
zaplanowanie  pracy, ktéra bedzie

wykonywana przez partnerow w ciggu
nastepnych szesciu miesiecy.

.....

Partnerzy opracowujg obecnie moduty

zestawu interaktywnych zasobdéw

infograficznych NOMO FOMO.

www.facebook.com/NOMO-FOMO-Project-106445284977426

www.nomo-fomo.eu
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“The European Commission's support for the production of this publication
does not constitute an endorsement of the contents, which reflect the views

& only of the authors, and the Commission cannot be held responsible for any
oLvrior use which may be made of the information contained therein.”
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